

   

教 育 实 习 教 案
（20 14 届）
学    院：    教师教育学院                             
专    业：     应用心理学                            
班    级：      142                           
实 习 生：   陈星宇            学号： 14150224           
实习学校：   浙江省温岭市大溪中学                               
实习课程：    心理教师                             
实习学校教师：         李佩贞              （签名）
高校指导教师：  李新宇                     （签名）
授课时间：   2018         年   03     月       22日





浙 江 师 范 大 学 制
	教学内容
（章节）
	学习动力探索

	课程类型
	辅导课
	课时安排
	1
	班级
	高一（10）班

	教学目标：1.了解自己已具备的学习动力
          2.学会理解学习动力的形成原因
          3.尝试培养新的学习动力
          4.学会维持稳定的学习动力

	教学重点、难点：理解自己与他人学习动力的形成原因。
培养学习动力。



	教    具：

	教学方法：安全分析探讨法
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